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f Magyar




HOZZAVALOK gy

szelet
Tesztahoz:

6 db tojas
6 evOkanal cukor

6 csapott evokanal
finomliszt

0.5 csomag sutdpor

?2 kaveskanal zold éetelfestek

Tolteléekhez:
50 dkg [E=JEA tehénturd
20 dkg porcukor

25 dkg mascarpone

2 csomag vanilias cukor

1 db citrom (reszelt héja)
1 csomag zselatinfix
Tel)EA tejere:

2 tasak epres pudingpor

8 dl szénsavas narancsos
Uditéital (malnas kell)



¥ viagyar | TésZtahoz A tojasokat

ckeaanes | SzEtvalasztjuk. A fehérjét kemény
habba verjuk, aprankéent hozzaadjuk
a cukrot, majd egyesével
beleforgatjuk a tojasok sargajat, es
Ovatosan beledolgozzuk a sutéporral
elkevert lisztet, vegul a zold szinez6t.
Sutdpapirral bélelt, kozepes tepsibe
ontjuk, es eldomelegitett sutdben
sUtjuk, amig kezd pirulni a teteje.

Toltelekhez A turot kikeverjuk a
porcukorral, vanilias cukorral,
mascarponeval, reszelt citrom
héjaval és a zselatinfixszel. A kihUlt
tésztara rakenjuk.

Q Tetejere A pudingporokat elkeverjuk
az uditdvel, és allando keveres
mellett strlre f6zzuk, majd a
sUtemeny tetejere kenjuk. 2-3 orara
hitobe tesszuk, es felszeleteljuk.



Nemzeti szin{ sUti

Piros fehér zold sitemény
marcius 15-re




Hozzavalok:

25 dkg liszt

10 dkg margarin

10 dkg porcukor

2 tojasfehérje

1 tasak vanilias cukor*
csipetnyi so

piros és zold ételfesték

Elkészités:

A szaraz anyagokat dsszekeverijik,
belemorzsoljuk a margarint, majd hozzaadjuk a
tojasfehérjét. Harom részre osztjuk, és a
egyikbe belegyurjuk a piros, a masikba pedig a
zold ételfestéket. A harmadik ugy marad.




Mindharom cipot egyforma nagysagura nyujtjuk,
egymasra fektetjik, és szorosan feltekerjuk. Fél
orara a hutébe tessziik, hogy megkeményedjen,
majd vékony szeletekre vagjuk. Elomelegitett
stitoben 150 fokon 15-20 perc alatt vilagosra
sutjuk. 3



