Mozgasos Jatekok

Sarkady Sandor: Kutykurutty
(Mozgasutanzassal gyakorold a verset!)

Parti nadas , Ring a szélben,
(oldalra mozgads, ahogy a nddat fujja a szél)

Béka billeg Hintaszékben. (elére-hdtra hajladozds)
Jon a siklo! Uccu, hutty- (siklé mozgdsdnak utdnzdsa kézzel)

Fejest ugrik Kutykurutty! (ugorj egy nagyot, mint a béka)




Tégy agy, mintha
egy pocsolyaban
ugralnal!

Ropkodj, mint
egy pillangé!

Jarj ugy, mint egy
kiskacsa
az anyukaja utan!
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Ugralj korbe,
mint egy béka!
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Mozgasd az ujjaidat, Iq
a foldig, mintha
esocseppek esnének!

Tégy ugy, mintha
egy éppen nyiladozo

virag lennél!




Folyéténc

www.facebook.com/varazsvisko

Hosszu a. foly6,mint egy 1anc - Aldbamat vizbe teszem,
Kezdddjon el a vizi tanc. - - Gyere, loccsanj te is velem.
(jobbra-balra 1épés) | (folyo érintése valtottisbbal)
Beleugrok, jfm egy nagy hal, Y Futds!A békat kapjuk el,
Kifutok, mig nem lesz nagy baj. % Ugorjunk hat, egy Kore-feil
(Folydba ugrds, visszaugras, majd helyben (helyben futdas, ugras eldre)
futds) , g

Atkelek a masik partra,
NézelGdjiunl erre-arra.
( foly6 atlépése, csipdforgatas)

Jon a hulldm, megy a viz (jobbra-balra délés lassan)
Uszik benne hal, vagy tiz. (tapsolds)

Hopp, az egyik csavarog. (dobbantas)

A nagy téban kavarog. ( jobbra-balra délés)

Merre siklik, merre jar? (hiivelykujjal Iépegetés a karon)
Kapd el gyorsan, erre var! (csiklandozas)




